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éQué es COVID-19?

* COVID-19 es la enfermedad infecciosa causada por el coronavirus que se ha descubierto mas
recientemente.

* Tanto este nuevo virus como la enfermedad que provoca eran desconocidos antes de que
estallara el brote en Wuhan (China) en diciembre de 2019.

e El virus se llama SARS-CoV-2
* La enfermedad se llama COVID-19



ENFERMEDAD POR EL CORONAVIRUS 2019

¢C6MO SE TRANSMITE? CONOCELO.

Por contacto personal cercano con
una persona infectada o a través de
personas infectadas al toser o
estornudar.

Al tocar objetos o superficies con-
taminadas y luego tocarse la boca,
la nariz o los ojos.

éCodmo se propaga este
Virus?

Los expertos en salud todavia estan
aprendiendo mas sobre la propagacion.
Actualmente, se cree que se propaga:

* através de gotitas respiratorias cuando una
persona infectada tose o estornuda

* entre personas que estdn en contacto
cercano entre si (menos de 2 metros)

* al tocar una superficie o objeto con el virus y
luego tocarse la boca, la nariz o los ojos



* Algunos de los sintomas pueden
aparecer en tan solo 2 dias o hasta 14
dias después de haber estado
expuestas al virus.

é Cuales son

los
sintomas?
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NUEVAS REGLAS PARA TAXIS

| EN QUITO POR COVID-19
Medidas a partir del lunes 4 de mayo de 2020

enteriores
Y
Nuevas
nELIER

Conductores deben usar guantes,
mascarillas y equipos de proteccion.

Una lamina separara al conductor del
pasajero para evitar el contagio.

En las unidades se debe proveer
de alcohol a los pasajeros.

Durante el recorrido, las ventanas
deberan permanecer abiertas para
conservar la ventilacion.

Si el pago de la carrera es en efectivo,
los billetes y monedas deben ser
desinfectados.
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MEDIDAS PRIMARIAS DE CONTROL
SARS-CoV-2

Evaluacion médica

Cuestionario:
Al ingreso / diario

Identificacion de
personal vulnerable

Evaluacion médicay
epidemioldgica

Manejo de casos “de
riesgo"

DISTANCIA FiSICA
DE SEGURIDAD

Optimo: >2 m

<2m /T Medidas
primarias y EPP

Barreras fisicas
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HIGIENE DE MANOS
Y EVITAR TOCARSE
EL ROSTRO
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Fundamental: Agua,
jabon y técnica

Alcohol

. J/

§ Higiene con guantes de |
trabajo

|\

USO DE
MASCARILLAS

n
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MASCARILLA #
RESPIRADOR

Selecciéon / Uso /
Limpieza

DESINFECCION DE
SUPERFICIES

&

i Programa de Limpieza |
y Desinfeccién

. J/

ﬂ" Personal \

* EPP

* Capacitacién

* Desinfectante
* Zonas de alto
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Evaluacion médica .

Principal medida de prevencion

La evaluacion y seguimiento puede identificar a infectados
“asintomaticos” mucho antes que cualquier prueba

Lo que recomendamos:

Contar con un servicio médico que realice la evaluacion por lo
menos una vez a la semana a cada conductor.

La evaluacion se realiza por celular y demora de 2 a 4 minutos

Si el médico detecta una condicion de riesgo, debe comunicarse
para evaluar si puede o no puede salir a trabajar



Grupos de
atencior
prioritari

Mujeres
Embarazadas

Personas que
padecen
enfermedades
catastroficas
(cancer)
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e Mayores de 60 afios
OMS (Organizacion
Mundial de la Salud)

e Mayores de 55 anos
COE nacional.

Personas con
discapacidad
(fisica, mental,
sensorial)




También...

Enfermedad pulmonar cronica (Asma
grave, EPOC, fibrosis pulmonar)

Enfermedad cardiovascular (hipertension
arterial, enfermedad coronaria)

Enfermedad renal cronica

Enfermedad metabdlica (diabetes mellitus,
Obesidad con IMC >40)

Personas inmunocomprometidas (uso de
corticosteroides, VIH)




QUE EVALUAR

» Dificultad para respirar (sentir que le
falta el aire)

* Fiebre (temperatura >37,5 °C)

* Escalofrios

* Dolor muscular

* Dolor de garganta

* Pérdida reciente del olfato o el gusto
* Nausea

* Vomito

e Diarrea

COVID-19




DISTANCIA FiSICA
DE SEGURIDAD

* Regla general: 2 metros de distancia con
otras personas

* Durante la conduccion de un vehiculo
esa distancia no siempre se puede
mantener.

* Veamos algunas soluciones



CABINAS DE
SEPARACION
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Aislar los ambientes

Seguridad contra robos

Facil impieza
SEGURIDAD EN CASO DE ACCIDENTES







HIGIENE DE MANQOS

IMPORTANTE Y EVITAR TOCARSE
EL ROSTRO

* La higiene de manos es una parte fundamental
para prevenir la transmision.

* Existe una forma segura de hacerlo
e Revisa nuestra pagina web para descargar e imprimir
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LAVA ASI 8]
TUS MANOS i

RECUERDE...

 El lavado con agua y jabon es lo
mejor.
* Pero si no tiene agua y jabon?

* Use alcohol 70% o alcohol gel

Visite: rescuetis.com para descargar




Trabajador

Riesgo Alto/Medio
SARS-CoV-27?

NO

USO DE EPR

EQUIPO DE

MASCARILLAS RESPRATORIA

RIESGO BAIO

Mascarilla

Su puesto

Riesgo Alto? N . NO— Control establecido
requiere EPR? .
por el gobiemo
S
. . . Sl TODOS LOS
Rie sgo me di o Rg spi rador TRABAJADORES
con eficiencia minima del
Respirador quirdrgico, 95% (NIOSH) o estandar
Eficiencia 95%, 99% o 100% similar EPR EQUIPO DE
NIOSH) ; FFP2 o FFP3; PROTECCION
tandar simil .
estandar simftar PERSONAL MEDICO RO
Y DE APOYO [
MEDICO .
Pesticidas
Proceso de
asignacion
establecido por la IDLH
empresa
Gases / Vapores




TIPOS DE RESPIRADORES (NIOSH)

Purificadores de aire Suministro de aire
., . Presion Positiva Linea de Aire Equipo de A.|re
Presion Negativa Autocontenido
(PAPR) SAR SCBA

Respiradores y b [ [ [ [ [ [ |

libres de g 8 A
mantenimiento g

Media cara

Cara completa
(Full face)

Ing. Rayner Rojas Johanson MSc (cI



TOMA DE MUESTRAS
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PROTEGETE

SOMOS

FABRICANT

4 CAPAS PROTECTOR
ANTIFLUIDOS

inenreglamentacion.blogspot.com/2018/12/rte-inen-181-2r-equipos-de-proteccion.html

Ing. Rayner Rojas Johanson MSc (c)

Certificado de « Informe de ensayos 1ipo;
AP Bl - Constancia del mantenimiento de la certificacion ,

roducto, 2 % < e
esq‘:]ema de * Evidencia de cumplimiento con los requisitos de
certificacion 1a marcado, rotulado e instrucciones del fabricante.
N
_ &
Certificado de
conformidad de
producto, <
esquema de
certificacion 5
N
f

Certificado de
conformidad de
primera parte <
NTE INEN-
SONEC 17050-1

11. REGIMEN DE SANCIONES

11.1 Los fabricantes, importadores, distribuidores o comercializadores de estos productos que
incumplan con lo establecido en este reglamento técnico recibiran las sanciones previstas en la
Ley del Sistema Ecuatoriano de la Calidad, su reglamento general y demas leyes vigentes, segun
el riesgo que implique para los usuarios y la gravedad del incumplirmiento.

11.2 Los organismos de certificacion, inspeccidn, laboratorios o demas instancias que hayan
extendido certificados de conformidad, inspeccidn o informes de ensayos o calibracidn erréneos o
que hayan adulterado deliberadamente los datos de los ensayos o calibraciones emitidos por el
laboratorio o, de los certificados, tendran responsabilidad administrativa, civil, penal yo fiscal de
acuerdo con lo establecido en la Ley del Sistema Ecuatoriano de la Calidad y demas leyes
vigentes.







¢ES NECESARIO?

* Traje de proteccion

+ Guartes CUIDADO

 Zapatos con proteccion

CON LAS MEDIDAS PRIMARIAS DE
PROTECCION ES SUFICIENTE



LIMPIEZA Y DESINFECCION DE SUPERFICIES

DESINFECCION DE

REGLAS PARA CONDUCTORES DE TAXIS
SUPERFICIES

1. Coloquese su mascarilla

Abra el vehiculo y ventile

2
3. Limpie las superficies de contacto
4

Apligue desinfectante

&



- e Al iniciar el turo
B * Abra las puertas y ventile por
S N

tres minutos

Ventile




Z/ONAS PARA LIMPIAR'Y
DESINFECTAR




 Aguay jabdn (detergente)

e Alcohol 70%
Productos para conet A

* Solucion de cloro al 5%

desinfeccion « Amonio cuaternario

* Productos especializados

Tabla de dosificacion: Hipoclorito de Sodio 5%

¥

Solucion HALT 1:124

desinfectante
Cloro domeéstico (5%)
Concentracion de la solucion: 0,1% F F F
solucion Hipoclorito Solucidn HALT 1:16 Solucidn HALT 1:54
Hipoclorito de Sodio 5% Agua A= oo (35 ‘ | ‘ |
1 parte 50 partes
— Sk aiua [ O oo
4 cucharaditas 1 litro

Desinfeccion de
IONaS Con
expaosicion corporal







¢Con qué desinfectar?

Limpieza normal

Para desinfectar el interior NO
USE CLORO

Puede usar alcohol 70%

Soluciones de amonio
cuaternario

Para las pantallas tactiles NO
USE AMONIO






CUIDADO

* El uso de espray
desinfectante puede irritar
las vias respiratorias.

 Son inflamables
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